UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TINH TUYEN QUANG Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb: 135 /KH-UBND Tuyén Quang, ngay 28 thang 12 nam 2020
KE HOACH HANH PONG

Giai doan 2020 - 2025 cua tinh Tuyén Quang thyc hi¢n Chién lwge Dan sé
Viét Nam dén nam 2030

‘ Cén ctt Nghi quyét s6 21-NQ/TW, ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua Hoi nghi
lan thr sdu Ban Chap hanh Trung wvong PBang khéoa XII vé cong tdc dan so trong
tinh hinh méi;

Can ctr Quyét dinh 50 1679/QD-TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 cta Thu tudng
Chinh phu phé duyét Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030;

Can ct Ké hoach s6 46/KH-UBND, s6 47/KH-UBND ngay 21/5/2018 cua
Uy ban nhan dan tinh thuc hién Nghi quyét s 139/NQ-CP, Nghi quyét sb
137/NQ-CP ngay 31/12/2017 cta Chinh pha va Ké hoach sé 172-KH/TU; Ké
hoach s6 173-KH/TU ngay 06/3/2018 cua Ban chap hanh Pang bo tinh (Khoa
XVI) thyc hién Nghi quyét s 20-NQ/TW, Nghi quyét sé 21-NQ/TW ngay
25/10/2017 Hoi nghi 1an th&r sdu Ban chap hanh Trung wong Pang (khoa XII) vé
tang cuong cong tac bao v¢, cham soc va nang cao suc khoe nhan dan trong tinh
hinh m&i, vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi.

Uy ban nhan dan tinh xay dung Ké hoach har}h dong giai d,oan 2020 - 2025
cua tinh Tuyén Quang thuc hién Chién lugc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030 véi
nhiing ndi1 dung cy thé nhu sau:

Phin thir nhat:
TINH HINH THU'C HIEN CONG TAC DAN SO TRONG THOI GIAN QUA

L. KET QUA PAT DUQC
1. Quy mo dan s6 va mirc sinh

Qua 27 nam thyc hién Nghi quyét sb 04-NQ/HNTW ngay 14/01/1993 cua
Ban chap hanh Trung wong Pang khéa VII v€ chinh sach Dan s6 va Ké hoach hoa
gia dinh va sau 15 nam thyc hién Nghi quyét s 47-NQ/TW ngay 22/03/2005 ciia
Bo6 Chinh trj vé tiép tuc déy manh thyuc hién chinh sach dan sb va ké hoach héa gia
dinh; Chuong trinh hanh dong s6 04-CTr/TU ngay 14/8/2005 ctia Ban chap hanh
Pang bo tinh thyc hién Nghi quyét s6 47-NQ/TW ciia Bo Chinh tri “vé tiép tuc
dcfy manh thuc hién chinh sach dan sé va ké hoach héa gia dinh”, Chi thi s6 49-
CT/TW cua Ban Bi thu Trung wong Dang “vé xdy dung gia dinh thoi ky cng
nghiép héa, hién dai héa ddt nuwde”. COng tac dan sd tinh Tuyén Quang di dat
duoc nhiéu két qua quan trong. Quy mé dan sb ting & murc 6n dinh tir ndm 1999 1a
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677.300 nguoi tang 1én 725.188 nguoi vao nam 2009 va dén nam 2019 1a 786.258
nguoi. Ty 1€ tang dan s6 binh quan hang nam giam tir 1,0% (giai doan 1999-2009)
xubng con 0,8% (giai doan 2009-2019). Udc tinh quy mé dan sd cta tinh Tuyén
Quang dat 830.285 nguoi vao nam 2025.

Muc tiéu giam sinh hang nim duy tri & mirc 0,2%o, s6 con trung binh mdi
phu nit trong do tudi sinh d¢ (TFR) giam tir 2,2 con/phu nit ndm 2003 xudng con
2,1 con/phu nit nim 2009; ty suét sinh thd giam tir 18,7%0 nam 2003 xubng con
18%o nam 2009 va nam 2019 12 16,3%o; ty 1& phat trién dan sé ty nhién giam tir
1,27% nam 2003 Xuéng con 1,18% nam 2009 va nam 2019 1a 0,92%.

2. Co cau dan so

Co cau dan sb da thay déi tich cuc, s6 luong va ty trong dén so phu thudc
giam, dan sb trong do tudi lao dong tang nhanh. Dan s6 trong do tudi lao dong
(15-64 tudi) nam 2019 12 63,9% so vé6i tong dan sd toan tinh.

Giai doan 2009 - 2019, ty trong viéc 1am theo nganh c6 su dich chuyén rat
tich cuc theo hudng giam ty trong lao dong trong khu vuc ndng, 1am nghiép va
thuy san va tang ty trong lao dong trong khu vyc cdng nghiép, xay dung va dich
vu. Co céu lao dong dich chuyen theo hudng tich cuc, ty 1€ lao dong trong linh
vuc cong nghiép dich vu chiém 33,3% (nim 2019); ty 1¢ lao dong trong linh vuc
néng 1am ngu nghiép chiém 66,7% (nam 2019); Ty I¢ lao dong tir 15 tudi tro 1én
dang 1am viéc trong nén kinh té d3 qua dao tao tang rd nét tir 12,4% nam 2009
tang 1én 19,2% nam 2018.

T}”/’lé dan toc thiéu sb chiém 56,7%/t6ng dan sb toan tinh vao nam 2019
(Toan quoc 1a 14,7%; Trung du mién nui phia bac 1a 56,2%).

3. Chat lwong dén sb

Chét luong dan s6 duoc cai thién vé nhiéu mat. Ty 1€ tré so sinh sinh ra co
trong lwgng dudi 2500gram giam tur 3,12% nam 2010 xuéng con 2,5% nam 2019
|l ty 16 tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng can néng thé gdy com (can nang/tu01)
giam tr 19,1% nam 2009 xudng con 13,5% nam 2019; ty 1¢ tré em dudi 5 tudi bi
suy dinh dudng theo chiéu cao/tudi giam tu 35,2% nam 2007 xubng con 24 0%
nam 2019; ty suét tir vong tré dudi 1 tudi (IMR) giam tu 10,95%o nam 2009 xubng
con 3,7%o ndm 2019 (ty sudt tir vong tré dudi 1 tudi cua toan qudc nam 2019 1a
14%o); ty sudt chét tré em dudi 5 tudi (USMR) ciing giam tir 13,21%o0 nam 2009
xuong con 5,2%o ndm 2019 (Ty suat chét cua tré em dudi 5 tudi cua toan qudc
ndm 2019 1a 21,0%o). Ty sO tir vong ba m¢ (MMR) gidam tir 22,64%o nam 2009
xubng con 0,08%o nam 2019 (Ty so tir vong me toan qudc nam 2019 13 0,46%o).

Mang luéi tam soat chan doan trudc sinh va so sinh duoc mé rong trién khai
thyc hién trén 65% tong s xa toan tinh. Tudi tho trung binh ctia ngudi dan Tuyén
Quang cting dugc nang 1én ro rét, nam 2009 tudi tho trung binh dat 71,5 tu6i dén nim
2019 dat 72,5 tudi (Tudi tho trung binh ciia ngudi Viét Nam nam 2019 12 73,6 tudi);
ty 16 dan sb tham gia bao hiém y té (BHYT) dat 95,8% (nam 2019); Ty 18 co s6' y té
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tuyén huyén tré 1én c6 diém cung cap dich vu cham soc strc khoe cho nguoi cao tudi
dat 100% (nam 2019); ty 1€ nguoi cao tudi c0 thé BHYT dat 100% (nam 2019).

4. Phan b6 dan sb

Mat d6 dan s di co su phan bd chénh 1éch gitra cac vung thanh thi va nong
thon, gitta vung sau, vung xa. Nam 2009 mat d¢ dan $6 trung binh cua tinh la 123
ngudi/km? dén nam 2019 14 134 ngudi/km? Ty 1& dan sd sinh sdng ¢ thanh thi
tang tor 13,1% nadm 2010 1én 13,8% vao nam 2019, con lai chu yéu sinh séng O cac
viing ndng thon va mién ndi chiém 86,2%.

5. Cong tac tuyén truyén, giao duc dan sb

- Cong tac truyén thong giao duc dugc xac dinh la giai phap co ban, duoc
trién khai sdu rong, thuong xuyén & tat ca cac cap, cac nganh, cac co quan doan
thé, & cong dong, timg gia dinh va timg ddi tuong.

- N6i dung truyén thong da dang sinh dong, d& hiéu dugc dwa vao cac budi
noi chuyén chuyén de€, sinh hoat cau lac bo, cac buoi sinh hoat ngoai khoa tai cac
truong THCS, THPT, céac budi hop to6 dan pho tai cong dong.

- 100% cén bd chuyén trach Dan s6 xd, phuong, thi tran déu c6 trinh do
trung cap y tr6 1én va dugc dao tao chuan vién chirc cip xi; 100% cong tac vién
dan sb kiém y té thon ban. Day 1a do1 ngu tién phong 6 co s6 “di tung ngo, go

tung nha, ra tung doi twong” tuyén truyén van dong nguoi dan thyc hién t6t chinh
sach Dén s6 - Ké hoach hoa gia dinh (KHHGD).

- Tang cuong thoi lugng phat song, chuyén myc chuyén trang trén bao, dai,
hé théng loa truyén thanh xa két hop cung cac san pham truyén thong nhu pano,
ap phich, to roi, bang zon tuyén truyén,... trong cac budi phat dong Chién dich,
cac budi 18 ra quan, mit tinh, co dong, da lan toa thAm sau vao cong dong xa hoi.

6. Dich vu K¢ hoach hoéa gia dinh

- Mang luéi cung cép dich vu KHHGD dugc mé rong, phuong thirc cung
cép dich vu KHHGD cling dugc doi méi. Pén nay, 100% tram y té x3 di co thé
dap tng diy da vé cung cip dich vu KHHGD, giup ngudi dan thuan tién trong
viéc Iura chon cac phuong tién tranh thai (PTTT).

- Céc san pham PTTT da dang héa trén ca 2 kénh: Mién phi va tiép thi xa
hoi; x4 hoi hoa, pht hop v6i nhu cau va dbi tuong & timg ving.

- Dich vu nang cao chat luong dan s6 da duoc chu trong nhu cac hoat dong
tu van, kham stc khoe tién hén nhan; tim soat, chan doan va diéu tri sém céc
bénh, tat trude sinh va so sinh; tw van va kham stc khoe ban dau cho nguoi cao
tudi tai cong dong da va dang hoat dong cé hiéu qua.

7. Cong tac to chirc, quan ly, diéu hanh

- Viéc t6 chirc sip Xep, tinh gon by may: Sap nhép Trung tam Dan s6-KHHGD
tuyén huyén; Trung tAim Y té tuyen huyén; Bénh vién da khoa huyén gop vao thuc
hién “mot bo may hai chirc nang” da hoan chinh va di vao hoat dong né nép.



4

- C4c hoat dong vé cong tac Dan s6-KHHGD da dugc quan ly chung trong
chuong trinh myc ti€u Y t€ - Déan s6 co6 trong tam, trong diém. Dich vu KHHGD
da tirng budc xa hdi hoa chi phi d€ nguoi dan ¢6 nhu cau ty nguyén chi tra.

II. HAN CHE, BAT CAP

1. Quy mé dén s6 va mirc sinh

Mac du, hang nam déu dua ra cac chi tiéu vé giam sinh ¢ muc 0,2 °/oo,~ tuy
nhién, tong ty sudt sinh (TFR) cua tinh Tuyén Quang chua 6n dinh, ¢6 nam van ¢
mure cao, dién hinh la nam 2018 la 2,62 con/phu nt (tong ty suat sinh chung cia
toan qubc 1a 2,05 nam 2018); ty sut sinh tho giam nhung khong ben virng gitra
cac nam; ty sb gidi tinh khi sinh ¢ tré méi sinh (bé trai/100 bé gai) van & mic cao
nam 2009 la 102,2 bé trai/100 bé gai tang lén 116 bé trai/100 bé gai vao ndm
2019; ty 1¢ sinh con thtr 3" cling c¢6 dau hiu gia tang nam 2009 la 10,8%, nam
2019 1a 13,9%. Day la tinh trang dang bao dong dan dén nhi€u h¢ lyy v€ mat can
bang gidi tinh khi sinh.

2. Co cau dan sb

- Thié}l chu dong trong nghién ciu, dé ra giai phap, ban I}élnh cac co ché
chinh sach dong bd dé chu dong phat huy loi thé ctia thot ky dan so vang.

- Co cau dan sé vang méi chi thé hién & sd luong nguoi trong do tuf)i lao
dong. Chat lugng nguon nhan lyc cling nhu nang suat lao dong van & muc thap.

3. Chat lwong déan sb

- Trong thoi glan qua chi tap trung glal quyét cin ban van dé giam sinh
thdng qua viéc tang so luong cac cap vo chong trong d6 tudi sinh dé ap dung cac
bién phép tranh thai ma chua quan tdm nhiéu dén cac khia canh khac cta dan sd
nhu: co cdu va chat lugng dan sd...Y thirc vé cham séc sitc khoe sinh san, phong
chéng cac bénh viém nhiém dudng sinh san, lay truyén qua dudng tinh duc con
han ché; mat khac phan dong dan sb phu nit trong do tudi sinh dé lam nong nghiép
nén ty 1é mac cac bénh viém, nhiém dudng sinh san con cao.

- Ty 1& tir vong ba me, tré em so sinh, tré dudi 5 tudi va ty 1 suy dinh
dudng tré em dudi 5 tudi van con chénh 1éch giira cac ving, tré sinh ra bi khuyét
tat chiém ty 1€ cao, dic bi¢t 1a tinh trang tdo hon, hon nhan can huyét théng van
cOn ton tai & mot sd vung dan tdc thiéu sd.

- Ty 18 phu nir mang thai, tré so sinh duoc tiép can sang loc trudc sinh va so
sinh chua cao, chi moi tap trung wu tién cho cac ddi tugng thudc hd nghéo, cin
nghéo, d6i twong chua c6 thé BHYT sinh séng & cac ving kho khin, ving dic biét
kho khan cua tinh.

- TAm voc, thé luc va stic bén cua nguoi dan chdm dugc cai thién, tudi tho
binh quén ting nhung s6 nim trung binh séng khoe manh chi dat 63 tudi. Nguoi
cao tudi mic nhiéu cic bénh vé tiéu duong, tim mach, huyét ap dic biét ty 1¢
ngudi mic bénh ung thu dang chiém ty 18 rat cao.



4. Phan b6 dan cu

Phéan bd dan sd phai gan lién v6i do thi hoa, cong nghiép hoéa. Tuy nhién,
tién trinh d6 thi hoa con chdm dan dén tinh trang mat can di trong luc luong lao
dong Ha tang, chinh sach xa hoi ¢ cac khu cong nghiép chua dap ung dugc nhu
cau cta nguoi lao dong dic biét 1a lao dong di cu tir cac noi khac dén.

5. Cong tac truyén thong gido duc din sb

- Hiéu qua truyén thong chua ddng déu giira cac khu vuc va dbi tuong.
Nhéan thuc vé binh dang gioi trong mot by phan nguodi dan con chua ding, tu
tudng trong nam hon nit ¢ nhiéu vung con pho bién.

- Truyén thong gido duc vé sttc khoe sinh san vi thanh nién, phong chong
xam hai tinh duc tré em hi€u qua chua cao. Gido duc gioi tinh chua dap ing duoc
y€u cau cung cap kién thirc va k§ nang can thiét cho gidi tré.

- No1 dung truyén théng moi chi tép trung vao KHHGD chua chl'l v dén cac
yéu t6 dan sb va phat trién. Thoi gian gan day, cong tac truyen thong vé dan sb co
su suy giam ca vé cuong do va hiéu qua do kinh phi bi cét giam nhiéu.

- Phuong thie truyén thong can thay doi theo hudng str dung cong nghé 4.0 dé
phat huy hi¢u qua ctia cong tac truyén thong va phu hop véi su tiép can cua gioi tré.

6. Dich vu ké hoach héa gia dinh

Hién nay, nguoi dan van con ning tinh “bao cap” trong viéc cung cip céc
phuong tién tranh thai va thyc hién dich vu KHHGD. Do vay, thiéu co ché thac
déy thi truong dich vu phat trién, 1am giam kha nang canh tranh va cai thién chét
luong dich vu KHHGD.

7. Cong tac to chirc, quén ly, diéu hanh

- T6 chirc bd may lam cong tac Dan s6-KHHGPD thuong xuyén bién dong
va c6 nhiéu thay ddi, anh huong dén tu twong mot bo phan can bd, cong chic,
vién chtrc.

- B41 ngli cong tac vién dan s6 chu yéu mo1 duoc dao tao tap huin cac ndi
dung kién thirc vé Dan s6-KHHGD, chua duogc dao tao, cip nhat kién thire vé dan
sO va phét trién. Mt khac, ché do dai ngd doi vai doi ngil ndy con thap.

- Nhu cau kinh phi chi cho cong tac dan so 14 rat 16n, song kha nang dap
g cta ngan sach con thap. Giai doan 2016-2020, Qudc hodi va Chinh phil chu
trwong khong duy tri chuong trinh muc tiéu qudc gia dan sd, chuyén phan 16n cac
ndi dung chi cho cong tac dan sb tir ngan sach trung wong vé ngan sach dia
phuong dam bao, tai trg qudc té hau nhu khong con, ngudn luc huy dong tir xa hoi
va tu nhan con han ché. Do vay, ngudn luc dam bao hoat dong chuong trinh dan
s6 & tinh suy giam, kho khan trong vi¢c thuc hién cac nhiém vy, muc tiéu.
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III. NGUYEN NHAN, BAI HQC KINH NGHIEM
1. Nguyén nhén ciia han ché bat cip

- Mot s cap uy, chinh quyén chua nhén thic ding va day da Ve tinh chat lau
dai, kho khan, phic tap, tim quan trong va y nghia cua cong tac Dan s6-KHHGD do
do, lanh dao, chi dao chua quyet liét, chua hi¢u qua.

- Con ton tai trong mot bo phén nhan dan va can by, dang vién tu tuong
trong nam khinh nir, dan dén ty I¢ sinh con thir 3 trd 1€n van & muc cao.

- S6 phu nit budc vao do tudi sinh dé (15-49 tu01) hang niam déu tang, dac biét la
nhém phu nit (20-30 tudi) chiém ty trong 16n dan dén muc sinh cao & mot s6 vung.

_- Nhitng van dé méi nay sinh nhu murc sinh khong 6 Qn dinh gitra cac vung, mat
can bang gioi tinh khi sinh, gia hoa dan s6 va nang cao chat lugng dan so,...con ling
ting trong chi dao, di€u hanh, chua c6 giai phap dong bd va c6 hé thong.

- Chura ¢6 ché tai ¢u manh dé xt 1y cac trudng hop vi pham chinh sach dan s6.
2. Bai hgc kinh nghiém
- To chire bd may lam cong tac dan so phai théng nhat, bao dam sy lanh

dao, chi dao cua cac cap uy dang, chinh quyén va su chi dao xuyén sudt vé chuyén
mon, nghiép vu ddp Gmg yéu cau nhi€ém vu trong tam trong tirng giai doan.

- Can bo 1am cong tac dan s6 vira phai co chuyén mon, nghiép vu, vira phai
c¢6 k¥ ning dan van va duoc tap huin, cap nhat kién thirc thudng xuyén vé dan sb.

- Tuyén truyén van dong phai gan lién v6i hoan thién thé ché, chinh sach phéap
lut va ky cuong, ky luat. D& cao tinh tién phong, guong mau cia can bd, dang vién.

Tu thyc trang va thach thirc néu trén, can phai tlep tuc ban hanh Ké& hoach
hanh dong giai doan 2020-2025 cta tinh Tuyén Quang thuc hién Chién lugc Dan
s6 dén nim 2030, gop phan thuc hién thanh cong Chién luoc Dan sb Viét Nam
dén nam 2030.

Phan thit hai:
NOI DUNG KE HOACH

I.CO SO PHAP LY
Can ctr Luat T6 chac Chinh pha ngay 19/6/2015;
~ Cain cir Nghi quyét so 21-NQ/TW, ngay 25/10/2017 ciia Hoi nghi lan thir séu Ban
Chap hanh Trung wong Dang khda Xl1 vé cdng tac déan so trong tinh hinh méi;

Can ¢t Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 cua Chinh phi ban
hanh Chuong trinh hanh dong cua Chinh phu thuc hién Nghi quyet so 21-NQ/TW
ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua Hoi nghi lan thir sau Ban Chap hanh Trung uong
bang khoa XII vé cong tac dan so trong tinh hinh mai;

Can cu Quyet dinh sé 1679/Qb-TTg ngay 22/11/2019 cua Thu tuéng Chinh
pht phé duyét Chién luoc Dan sé Viét Nam dén nam 2030;
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Can ctr Quyet dinh s6 1125/QD-TTg ngay 31/7/2017 cua Thii twéng Chinh phu
phé duyét Chuong trinh muc tiéu Y t€ - Dan so giai doan 2016-2020;

Can ctt Quyét dinh s6 537/Qb-TTg ngay 17/4/2020 cua Thu tuéng Chinh
pht phé duyét Chuong trinh Truyén théng Dan s d¢én nam 2030;

Can ctt Quyét dinh s6 588/Qb-TTyg ngay 28/4/2020 cua Thu tuéng Chinh
phu phé duyét “Chuong trinh diéu chinh mic sinh phi hop cac vung, d6i tugng
dén nam 2030”;

Can ctr Quyét dinh sé 2235/Qb-BYT ngay 29/5/2020 cua Bo Y té ban hanh
Ké hoach hanh dong thuc hién chwong trinh Truyén thong Dan sé dén nam 2030;

~ Cancur Quyét dinh s 2324/QD-BYT ngay 05/6/2020 cua B Y té ban hanh
K hoach hanh dgng thuc hién Chuong trinh dicu chinh mac sinh phu hop cac
vung, doi trong dén ndm 2030;

Can ctr Thong tu s6 26/2018/TT-BTC ngay 21/3/2018 cua Bo Tai chinh vé
viéc quy dinh quan 1y s dung kinh phi su nghié¢p thuc hién chuong trinh muc tiéu
Y te-Dan so giai doan 2016-2020;

Can cur Thong tu s6 88/2019/TT-BTC ngay 24/12/2019 cua Bo Tai chinh
quy dinh ve to chuc thuc hién du toan ngan sach nha nudc nam 2020;

Can cur Quyet dinh s6 468/QDb-TTg ngay 23/03/2016 cua Thu tuéng Chinh pha
phé duyét Bé an Kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh giai doan 2016-2025;

~ Cancu Quyét dinh sb 573/Qb-BYT ngay 11/02/2010 cua B truong B Y
te vé viéc ban hanh quy trinh sang loc, chan doan trudce sinh va so sinh;

Can ctir Quyét dinh so 818/QD-BYT ngay 12/3/2015 cua Bo Y té vé viéc
phé duyét Pé an “Xa hoi hda cung cap phuong tién tranh thai va dich vy ké hoach
hoa gia dinh/stc khoe sinh san tai khu vuc thanh thi va ndng thén phat trién giai
doan 2015-2020;

Can ctr Quyét dinh sb 1472/QD-BYT ngay 20/4/2016 cua Bo Y té ban hanh
Pé 4n Kiém soat mat can bang gisi tinh khi sinh giai doan 2016-2025; Chi thi
s6 04/CT-BYT ngay 15/03/2016 cua Bo Y té vé viéc tang cuong giai quyét tinh
trang mat can bang giéi tinh khi sinh;

_ Cén cir Quyét dinh s6 7618/QD-BYT ngay 30/12/2016 cua Bo truéng Bo Y té
ve vi¢e phé duyét Bé an cham soc strc khoe nguoi cao tudi giai doan 2017-2025;

Cian cir Ké hoach s6 46/KH-UBND ngay 21/5/2018 ctia Uy ban nhan dan
tinh thyc hién Nghi quyét s 139/NQ-CP ngay 31/12/2017 ctia Chinh phu va Ké
hoach s6 172-KH/TU ngay 06/3/2018 cta Ban chap hanh Pang bo tinh (Khoa
XVI) thuc hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW25/10/2017 Hoi nghi 1an thtr sau Ban
chap hanh Trung wong Pang (khéa XII) vé ting cudng cong tac bao vé, cham soc
va nang cao suc khoe nhan dan trong tinh hinh maéi;

Can ctr Ké hoach ’sé 47/KH—UBND ngay 21/5/2018 cia Uy ban nhéan dan
tinh thuc hién Nghi quyét so 137/NQ-CP ngay 31/12/2017 ctia Chinh phu va Ké


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-468-qd-ttg-kiem-soat-mat-can-bang-gioi-tinh-khi-sinh-2016-2025-306738.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/chi-thi-04-ct-byt-tang-cuong-giai-quyet-tinh-trang-mat-can-bang-gioi-tinh-khi-sinh-2016-306522.aspx
https://thuvienphapluat.vn/van-ban/the-thao-y-te/quyet-dinh-7618-qd-byt-de-an-cham-soc-suc-khoe-nguoi-cao-tuoi-2017-2025-2016-337665.aspx
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hoach s6 173-KH/TU ngay 06/3/2018 ctia Ban chap hanh Pang bo tinh (Khoa XVI)
thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 Hoi nghi lan thir sau Ban
chap hanh Trung wong Pang (khoa XII) vé cong tac dan so trong tinh hinh mai;

Can cir Quyét dinh sé 1023/QD-UBND ngay 12/7/2016 cta Uy ban nhan
dan tinh phé duyét Dé an xa hoi hoa cung cap phuong tién tranh thai va dich vu ké
hoach hoa gia dinh/strc khoe sinh san tai khu vuc thanh thi va ndong thon phat trién
giai doan 2016-2020;

Can ct Ké hoach §6 34/KH-UBND ngay 27/4/2017 cua Uy ban nhan dan
tinh thuc hi¢n Pé an “Kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh giai doan 2016-
2025 trén dia ban tinh Tuyén Quang;

Cén ctr Quyét dinh s0 710/QD-UBND ngay 28/6/2018 ctia Uy ban nhan dan
tinh phé duyét B¢ an Cham sdc stic khoe nguoi cao tuodi tinh Tuyén Quang giai
doan 2018-2025.

Il. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu tong quat

Tap trung chi dao t6 chirc thuc hién c6 hiéu qua Chién lugc Dan sé Viét
Nam dén nim 2030, duy tri viing chic mtc sinh thay thé; timg budc dua ty s6 gioi
tinh khi sinh vé mtrc can bang tu nhién; tan dung hiu qua co cau dan sb Vang,
thich g voi gia hoa dan so; phan b dan_ s6 hop 1y va nang cao chét luong dan sd
vé ca thé chét va tinh than dap Ung ngudn nhan luc chat luong cao phyuc vu su

nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa va sy phat trién nhanh, bén viing cta tinh,
gop phan thyc hién thanh céng Chién luge Dan sé Viét Nam dén nim 2030.

2. Cac muc tiéu cu thé dén nim 2025

Muc tiéu 1: Duy tri virng chic mirc sinh thay thé, giam chénh léch mirc
sinh giira cac viung, doi twgng

- Duy tri vitng chic mirc sinh thay thé (binh quan mdi phy nit trong do tudi
sinh d¢ c6 2,1 con), quy m6 déan s6 khoang 794.232 nguoi vao nam 2020, du bao
dén nam 2025 1a 830.285 nguoi.

- Duy tri muc giam ty 1€ sinh hang ndm: 0,2%o

- Giam 50% chénh Iéch muc sinh gitta cac vung thanh thi va nong thén vao
nam 2025.

- Moi phu nit trong d0 tuoi sinh dé c6 nhu cau déu dugc ti€p can thuan ti¢n
vai cac bién phép tranh thai hién dai, phong tranh v6 sinh va ho trg sinh san.

- Giam 2/3 s6 vi thanh nién va thanh nién c6 thai ngoai y mudn

Muc tiéu 2: Bao v¢ va phat trién dan so cac dan toc thiéu so co dwdi 10
nghin nguwoi, dac bi€t l1a nhirng dan tgc thiéu so rat it nguwoi c6 nguy co suy
giam giong noi

- Gidam ty suat tor vong tré em dudi 1 tudi xudng dudi 9%o (461 véi dan tde
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thiéu sd xudng dudi 14%o); giam ty suit tir vong tré em dudi 5 tudi xudng dudi
11%o (d6i voi dan toc thiéu sé xudng dudi 15%o);

- Giam ty 1¢ suy dinh dudng thap coi (chiéu cao theo tudi) ¢ tré em dudi 5
tudi xudng dudi 20%;

Muc tiéu 3: Pua ty s6 gi6i tinh khi sinh vé gin mirc cin bang ti nhién,
phan dau duy tri co' cau tudi cia dan so6 & mirc hop ly
- Ti sb gi6i tinh khi sinh du6i 109 bé trai/100 bé gai sinh ra sdng;

- Ti 18 tré em dudi 15 tudi dat khoang 20%, ti 1€ nguoi cao tudi tir 65 tudi
tr¢ 1én dat khoang 11%.

Muc tiéu 4: Nang cao chat lwong din sé ca vé thé chat, tri tué va tinh
than, tao nén ting cho sw phat trién nguon nhén lwe chat luwgng cao

- Ti 1¢ nam, nit thanh nién dugc tur van, khdm strc khoe trude khi két hon dat 70%;

- Giam 50% sb cap tao hon, giam 50% so cap hon nhan can huyét thong;

- 60% phu nir mang thai dugc tam so4t it nhit 4 loai bénh tit bam sinh phé
bién nhat;

- 60% tré so sinh dugc tAm soat it nhat 5 bénh bam sinh phé bién nhét;

- Ty 1é ap dung céc bién phap tranh thai cho phu nit trong d6 tudi sinh dé
dat 78%;

- Tudi tho binh quéan dat 74 tudi, trong d6 thdi gian song khoe manh dat tbi
thi€u 66 nam;

- Chiéu cao tir du 18 tudi d6i voi nam dat 167cm, nit dat 156 cm;

- Chi sb phat trién con nguoi (HDI) twong duong muc binh quan chung cia
ca nudc.

Muc tiéu 5: Thiic day phan bo dan so6 hop ly, dam bao hai hoa cac
quyén va nghia vu cia nguoi di cw, tao thuin lgi cho phat trién kinh te xa hoi,
trng pho vé6i bien doi khi hau va bao dam quoc phong, an ninh.

- Thuc day d6 thi hoa, dua ti 1é dan s6 do thi dat 15%;

- Tiép tuc thuc hién bd tri, sip xép dan cu hop 1y & ving sdu, ving xa, ving
dong bao dan toc thi€u so, vung dac biét kho khan;

- Bao dam nguoi di cu duoc tiép can day du va cong bang cac dich vu xa
ho1 co ban.

Muc tiéu 6: Hoan thanh xay dung va vin hanh co s¢ dir li¢u quoc gia vé

dan cu, day manh long ghep cac yéu to dan so vao xay dung va thuc hién ké
hoach phat trién Kkinh té - xa hoi.

- 100% dan sb duoc ding ky, quan 1y trong hé thong co so dir lidu qudc gia
vé dan cu thong nhat, ding chung trén quy mé toan qudc;
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- Hoan thanh xay dung, van hanh cac co sé dir liéu chuyén nganh lién quan
dén dan so trén co s dir li¢u quoc gia vé dan cu;

- 100% cac nganh, cac linh vyc sir dung dir liéu chuyén nganh dan sé vao xay
dung chién lugc, quy hoach, ké hoach, chuong trinh, du an phat trién kinh t€ - xa hoi.

Muc tiéu 7: Phat huy tdi da loi thé co cAu dan s vang, tao dong luc
manh mé cho sy phat trién cua tinh nhanh, bén virng.

- Tiép tuc thue hién tot, hudng dén dat muc tiéu cao hon cac ké hoach,
chuong trinh vé gido duc, dao tao, lao dong, viéc lam, xuat khau lao dong hién co;
nghién ctru xay dung cac ké hoach, chuong trinh vé nhitng linh vuc néu trén cho
giai doan 2020 - 2025 v61 muc ti€u tang tdi da s6 luong viéc lam, nang cao ti 1¢
lao dong dugc dao tao, cai thién chét luong viéc lam.

- Tiép tuc thuc hién tot, hudng dén dat muc tiéu cao hon cac ké hoach,
Chuong trinh, dy an, dé an cham séc stc khoe (bao gém ca cham soc suc khoe
sinh san, an toan v¢ sinh lao dong, an toan thuc phém, ...) hién c6. Nghién ctru
xay dung cac ké hoach, chuong trinh vé nhing linh vuc néu trén cho giai doan
2020 - 2025 véi muc tiéu dam bao moi nguoi lao dong déu duogc cham soc suc
khoe va c6 strc khoe tot.

Muc tiéu 8: Thich ng véi gia héa dan sd, ddy manh chiim séc strc khoe
nguoi cao tudi.

- {t nhét 50% s6 x4, phuong dat tiéu chi mdi truong than thién véi ngudi cao tudi;

- 100% co so'y t& tuyén huyén tr¢ 1én, co diém cung cap dich vu chdm soc stic
khoe cho ngudi cao tudi; ngudi cao tudi duge kham stic khoe dinh ky it nhat 01 lan/ndm.

- 100% ngudi cao tudi cd thé bao hiém y t&, duoc quan 1y ste khoe, duge kham,
chira bénh, dugc cham séc tai gia dinh, cong dong, co s¢ cham soc tap trung;

- Thyc hién t6t viéc diéu chinh tudi nghi huu phu hop véi ting truéng kinh
te, xu hudng gia hda dan s6 va can doi quy bao hiém xa hoi theo 1 trinh da dé ra.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP

Thuc hién dong bo cac giai phap, trong do chi dao, dleu hanh cua chinh
quyen la giai phap tién quyet Truyen thong, van dong va cung cap cac dich vy 1a
giai phap co ban. Cac giai phap diéu kién 1a 6n dinh va dam bao tai chinh.

1. Tang cwong su chi dao, diéu hanh cia chinh quyén cac cap

- Phét huy vai tro cta chinh quyén trong viéc xay dung co ché, chinh sach
d6i véi cong tac Dan s6-Ké hoach hoa gia dinh, tao su déng thudn cao va ung ho
nguoi dan vé tiép tuc chuyen trong tdm chinh sach dan s tir ké hoach héa gia dinh
sang dan s6 va phat trién.

- Long ghép cac muc tiéu dan sb va phat trién vao nodi dung xay dung ké
hoach, chuong trinh hanh dong, cac du én, dé an phat trién kinh té xa hoi do cac
ban nganh, doan thé, cac don vi ctia tinh chii tri xay dung va thuc hién. Pua cong
tac dan sb, dic biét 12 nang cao chat luong dan s6 thanh mot ndi dung trong tAm
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trong cong tac 1anh dao, chi dao cua cac cap cac nganh.

- Truc tlep chi dao cong tac phéi hop lién nganh; phén cong nhiém vy, thuc
hién co ché ph01 hop hi€u qua gitra cac co quan, doan thé, to chtrc tham gia thyc hién
cong tac dan s trén dia ban tinh. Phat huy vai trd ctia Mat tran T6 qubc Viét Nam,
cac doan thé nhan dan, to chtrc x4 hoi tham gia gidm sat thuc hién cong tac dan sb.

- Pay manh phong trao thi dua thyc hién cac nhiém vu vé cong tac dan so
dic biét 1a cude van dong mdi cap vo chdng nén c6 hai con, thuc hién nép song
van minh, xay dung mdi truong song lanh manh, nang cao strc khde va doi song
vat chét, tinh than cho nhan dan.

- Thuong xuyén don déc kiém tra, danh gia viéc thyc hién cac muc ticu,
nhiém vy, phong trao thi dua vé cong tac dan sO cua tung don vi, dia phuong. Lay
két qua thuc hién cdc muc tiéu, nhiém vy vé dan sd 1a mot tiéu chuan quan trong
dé danh gia mic do hoan thanh nhiém vu cua nguoi ding dau, cip uy, chinh
quyén céac cip.

- Bé cao tinh tién phong guong mau ctia mdi can bo chinh quyén dic biét 1a
nguoi dung dau trong viéc thuc hién chinh sach dan sb, xdy dung gia dinh binh
dang, tién bo, 4m no, hanh phic, tao sitc manh lan téa sau rong trong toan xa hoi.

Cung cap thong tin, s liéu vé tinh hinh dén s6 cho céc co quan, ban nganh
doan thé, cac t6 chuc chinh tri xa hdi, cidc co quan bdo chi trong tinh dé tuyén
truyén rong rai, thuong xuyén, lién tuc vé€ cong tdc dan so6 trong tinh hinh mai.

2. Poi méi truyeén thong, van dong vé dan so

- Tiép tuc day manh tuyén truyén, pho bién cac ndi dung muc tiéu, nhiém
vu, giai phap dé ra trong Ké hoach s6 173 -KH/TU ngay 06/3/2018 cua Ban chap
hanh Dang b6 tinh khoa XVI thuc hién Nghi quyét 21-NQ/TW, ngay 25 thang 10
nam 2017 cua Hoi nghi lan thir sau Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa XII vé
cong tac dan s trong tinh hinh méi, tao sy chuyen bién can ban vé nhan thirc va
hanh dong cua toan bo he théng chinh tri va cac tang 16p nhan dan d6i Vol viée
chuyen trong tdm chinh sach déan sé tir ké hoach hoa gia dinh sang dan so va phat
trlen Noi dung va myc tiéu cua cong tac dan so bao gdm toan dién ca vé quy mo,
co cau, phan bd va nang cao chat lugng dan sb.

- Tap trung nd luc hudng dén thuc hién co két qua muc tiéu duy tri mirc sinh
thay thé; gidm thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh; tan dung co cau dan so vang, thich
ung voi gia hoa dan so, phan bo dan s6 hop 1y va nang cao chat lugng dan so.

- Xay dung noi dung, hinh thirc tuyén truyén, van dong phu hop véi thuc
trang mirc sinh clia tng ving, timg ddi tugng theo hudng sinh it con hon & ving,
d6i tugng co6 muc sinh cao, sinh du 2 con & nhitng noi c6 mirc sinh thap, duy tri
murc sinh thay thé trén dia ban toan tinh.

- Chu trong truyén thong vé thuc trang, nguyén nhan va hé luy cia mét can bang
gi6i tinh khi sinh, phé phan cac hanh vi lya chon gi6i tinh thai nhi va khuyén khich
nguoi phat hién cac hanh vi vi pham phép luat trong linh vuc ndy. Tuyén truyén nang
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cao dao dirc nghé nghiép, ¥ thirc chdp hanh phap luat cia can bd dan sé-y té, cham dut
tinh trang loi dung khoa hoc cong nghé¢ dé lya chon gidi tinh thai nhi dudi moi hinh
thirc, tao sy chuyén bién rd nét & nhiing ving co ty so gidi tinh khi sinh cao.

- Tap trung tuyén truyén vé muc dich, ¥ nghia, tim quan trong, hiéu qua cua
vi€c thuc hién cac dich vu nang cao chét lugng dan s6. Van dong thanh nién thyc
hién tu van va kham stc khoe trudc hon nhan; phu nit mang thai thuc hi¢n tam
soat, chan doan, diéu tri mot s6 bénh, tat trudc sinh; tré so sinh thye hién tam soat,
chan doan, diéu tri mot s6 bénh bam sinh. Nang cao nhén thirc vé tac hai, hé luy,
thuc hién nghiém cac quy dinh cua phap luat vé cam tao hon, két hon can huyét
thong, dic biét 1a & vang dong bao dan tdc thiéu sb.

- Van dong tao phong trao cho moi nguoi dan thuong xuyén tap thé dyc, thé
thao, c6 16i song lanh manh, che do dinh dudng hop ly. Té chirc cac cudc thi the
duc, thé thao quan ching 16i cuén déng dao cac ting 16p nhan dan & mot ltra tudi
tham gia. Chu trong néu guong nhiing c4 nhan, gia dinh dién hinh tién tién.

- Van dong va phat huy vai tr6 cua cac chire sdc ton gido, trudng thon, ban,
t6 trudng to dan pho bi thu chi bg, nhiing nguoi c6 uy tin trong cong dong tham
gia tuyén truyen 16ng ghép cac ndi dung dan sd va _phat trién vao cac budi sinh
hoat cong déng, huong wéc, quy wdc cia thon xom, to dan phd.

- Tiép tuc day manh gido duc vé dan s6 va stc khoe sinh san, mat can bang gioi
tinh khi sinh, gidi va gidi tinh dua vao cac chuong trinh giang day chinh thirc trong nha
trudng, bo sung thém kién thirc va ki ning song lién quan dén gidi tinh, tinh duc an
toan, gidi va binh dang gidi vao ndi dung giang day phu hop voi cac cap hoc: Trung
hoc co so, Trung hoc phd thong, cao dang, dai hoc va cac truong day nghé.

- P6i moi toan dién, da dang cac hinh thire, phuong phap truyén thong phu
hop voi timg vung, ting nhém d6i tuong, chu trong khu vuc kho khan, d6i tugng
kho tiép can. Poi méi phuong phap truyén thong giup cho nguoi dan co diéu kién
tiép can voi thong tin, nang cao kién thirc va hiéu biét ciia ngudi dan vé cham soc
SKSS/KHHGD, tang ty 1¢ nguoi st dung cac bién phap tranh thai va st dung dich
vu cham s6¢c SKSS/KHHGD.

- Bay manh truyén thong trén cac phuong tién thong tin dai ching nhu béo,
dai, loa truyén thanh x4, dic biét nang cao chét luong, hiéu qua truyen thOng qua
d6i ngii bao céo vién, tuyén truyén vién, cong tac vién dan sb va y té thon ban.

- T6 chirc cac loai hinh truyén thong than thién véi vi thanh nién, thanh nién
chu trong tai cac truong hoc, khu cong nghiép, khu tap trung san xuat kinh doanh.

3. Hoan thién co ché, chinh sach, phap luit vé dan sb

- Can cu vao cac van ban quy dinh cua Trung uong ban hanh, tinh thuc hién
ra soat, bo sung cac quy dinh vé nghiém cam lya chon, chan doan gi6i tinh thai
nhi, lya chon gid1 tinh trude khi sinh theo hudng chi tiét, cu thé, tang ndng murc XU
phat. Nghiém cdm viéc nghién ctru, san xuét, nhap khau, luu hanh cac san phim
tmg dung trong chan doan, lwa chon gi6i tinh trudc khi sinh. Nang cao trach
nhiém, dao dirc nghé nghiép cia can bd y té.
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- Can clr vao cac van ban quy dinh cta Trung uwong ban hanh, tinh thuc hién
ra soat, hoan thién chinh sach, ché d6 cham sOc nguoi cao tudi tai gia dinh, cong
ddng, co s¢ chim soc tap trung. Quy dinh chi tiét, cu thé chinh sach khuyen khich
tu nhan, doanh nghiép dau tu phat trién cic co s& cham soc ngudi cao tudi.

- Can ctr co ché chinh sach, phap luat vé dan sb cua Trung wong ban hanh,
tinh dwa chinh sach dan s vao huong udce, quy ude cua thon, ban, t6 dan pho phu
hop véi cac quy dinh cta phap luat; 16ng ghép cac ndi dung cong tac dan sb trong
tinh hinh md1 véi1 cong tac gia dinh, hoat dong van hoa, nghé thuat, thé duc, thé
thao, du lich va thiét ché vin hoa co s6.

- Can ctt co ché chinh sach, phap luat vé dan sé ciia Trung wong ban hanh,
tinh thyc hién ban hanh chinh sach dai ngd phu hop dbi voi doi ngii cong tac vién
dan sb & thén, ban, to dan phé, don vi san xuét. Bo sung ndi dung, dinh muc chi
cong tac dan sb trong phan bo du toan chi thuong xuyén va kinh phi ngan sach
tinh giao hang nam.

- Kién toan hé thdng thanh tra chuyén nganh dén s, ting cuong kiém tra,
giam sat viéc thi hanh chinh sach, phap luit vé Dan s6/SKSS/KHHGD; xtr 1y
nghiém cac hanh vi vi pham phép luét trong linh vuc dan s6/SKSS/KHHGD va
lga chon gidi tinh thai nhi.

4. Phat trién mang luw6i va nang cao chit lwong dich vu vé dan so

- Cing cd mang ludi cung cap cac dich vu KHHGD dam bao 100% can bo
y té tir tuyén huyén dén tuyén xa c6 nir ho sinh trung cap, y sy san nhi thuc hién
duoc thu thuat dich vu CSSKSS/KHHGD; dau tu trang thiét bi, xay dung kho
phuong tién tranh thai dat chuan phuc vu dich vu k¥ thuat. Tap trung nguoén luc hd
trg mang ludi cung cép dich vu KHHGD tai ving sau, vung xa, vung kho khan,
vung dac biét kho khin cua tinh.

- Duy tri va nang cao ning lyc mang ludi cung cap cac bién phap tranh thai
tai cong dong. Pao tao, dao tao lai theo chudn va dao tao lién tuc, ndng cao trinh
doé chuyén mon nghi€p vu, k¥ nang thuc hanh cho can bo cung cép dich vu
KHHGD va k¥ ning tu van tranh thai, quan 1y khach hang va cung cap cac bién
phap tranh thai phi 1am sang cho d6i ngil cong tac vién dan sd-y té thon ban.

- Xay dung Vg trién khai céc mo, hlnh x4 hoi hoa ho tro, huy dong cac co s&
y t€ tu nhan cung cap dich vy va tu van vé SKSS/KHHGD giup ngudi dan co co
hoéi lya chon céac bién phap tranh thai phu hop.

- Tang cudng cung cap phuong tién tranh thai dap img day du nhu cau, an
toan, da dang, thuan tién véi chat luong ngay cang cao. Pay manh tlep thi xa hoi,
xa hoi hoa cac phuong tién tranh thai va dich vu KHHGD. Tang s luong PTTT
qua kénh tiép thi xa hoi, trién khai va mo rong tiép thi xa hoi, xa hoi hoa vé dich
vu KHHGD dic biét 1a & nhitng viung ¢6 mire sinh cao.

- Nang cao chat luong dich vu tai vung déng bao dan toc thiéu sd. Tang
cudng do bao phu cac dich vu dan sb phu hop véi dic diém, phong tuc tip quan
cua déng bao dan tdc thiéu sd, dic biét & vung sau, vung xa.
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- Xay dung va mé rong cac md hinh vé phong ngira, phat hién sém vo sinh
d6i voi nhom dan so tré (15 - 29 tudi) tai cong dong. Ap dung tién bo khoa hoc k¥
thuat va chuyén giao cong nghé, timng budc md rong cac co s¢ thuc hién tu vén,
huéng dan va quan Iy cac truong hop vo sinh, hiém mudn tai cong dong.

- Dich vu tu van, kham strc khée tién hon nhan

+ Nang cao chét luong hoat dong cdc mo hinh, loai hinh cau lac bd tu van,
kham strc khée tién hon nhan mé rong trong toan tinh;

+ Cung cap kién thirc, k§ ning tu van cac bién phap phat hién, phong tranh
sinh con bi di tat, khuyét tat va nguy co v6 sinh cho thanh nién, vi thanh nién;

+ Tuyén truyén, van dong nang cao nhan thirc cho vi thanh nién vé tinh ban,
tinh yéu, hon nhéan va gia dinh phu hop véi dac di€ém tdm sinh 1y ting Itra tudi;

+ Trién khai thuc hién cac quy trinh chuyén mén vé tu van, kham stc khoe
trude khi két hon, dac biét chl y tu van phat hién nguy co sinh con bi di tat, khuyét tat
va di€u tr1 sém cac truong hop c¢6 chan doan xac dinh bénh di truyén, bam sinh.

+ Nhan rong cac mo hinh nang cao chat luong dan s6 cac dan tdc thiéu sb,
cac mo hinh can thi¢p day lui tinh trang tdo hon va hon nhan can huyét thong.

- Tam soat, chan doan trudc sinh, so sinh

+ Tép trung tuyén truyén ning cao nhan thirc vé tim soat di dang, bénh, tat
bam sinh trong bao thai va tré so sinh cho nguo1 dan; thuc hién tbt viée tu van tai
cong déng cho ba me¢ mang thai va san phu tai cac co sé y té thuc hién sang loc
trudc sinh va so sinh;

+ Dao tao va dao tao lai nang cao ky nang va ky thuat xet nghiém sang loc
trudce sinh va so sinh cho can bo y té cac cap trong tinh; ky nang truyén thong tu
Van cho d6i ngii y té co sO, can bd chuyén trach dan sb va cong tac vién dan sb-y
té thon ban;

+ M0 rong mang ludi sang loc chan doan trudc sinh, so sinh trén co s¢ dao
tao k¥ thuat, bo sung trang thiét bi va thuc hi¢n dung quy trinh k¥ thuat da ban hanh;

+ Duy tri hd tro sang loc mién phi cho cac doi tuong thudc ho ngheo, hg can
ngheo, ddi tuong bao trg xa hoi, ngudi séng tai cac ving co nguy co cao, ving
nhiém chét doc dioxin va chua c6 thé BHYT duge uu tién thuc hién kham sang
loc trude sinh, sang loc so sinh. Pong thoi phdi hgp md rong thuc hién chuong
trinh x4 hoi hoa sang loc trude sinh va so sinh cho cac d6i twong khong thudc dién
wu tién, quan 1y tot dbi tuong trudce, trong va sau khi sang loc.

- Cham soc suc khde ngudi cao tudi

+ Cép nhat cac quy trinh ky thuat cham soc suc khoe nguoi cao tudi, thue
hi¢n tu van, kham, kiém tra suc khoe dinh ky cho nguoi cao tudi tai Tram y té x4,
phuong, thi tran, dong thoi to chirc tu van, kham sic khée ban dau cho ngudi cao
tudi tai noi cu tra dbi véi nhitng nguoi ¢6 don, bi bénh ning, khong di lai dugc;

+ Phat trién khoa cham soc stc khoe ngudi cao tudi & cac bénh vién tuyén
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huyén, tuyen tinh. Trién khai mé rong dich vu chdm soc stre khoe cho nguoi cao tuodi,
tu van vé sirc khoe, diéu tri cac roi loan tién méan kinh, mén kinh, man duc nam.

+ Nhan rong mé hinh cau lac b ngudi cao tudi, diy manh phong trao tap
thé duc, thé thao rén luyén nang cao suc khde va tu van ché do dinh dudng phu
hop cho nguoi cao tudi;

+Tang cuong trang bi kién thirc, k§¥ nang cho doi ngli tinh nguyén vién,
cong tac vién va nhan vién y t€ co so. Thi diém xay dung va ting budc md rong
cac co s& cham séc nguodi cao tudi tap trung;

+ TO chtc ki€m tra, gidm sat danh gia két qua cac hoat dong cham séc
nguoi cao tudi tai co so.

5. Pay manh nghién ciru khoa hoc, hoan thién hé thong thong tin, so
liéu dan so

- Pay manh cac hoat dong nghién ctru vé din sé va phat trién, dua ndi dung
nay la mot trong nhitng nhiém vu nghién ctru khoa hoc cong nghé cap tinh. Giao
nhiém vy dbi véi nhing Van dé vu tién nhu quy mé, co céu, chat lwong, phan bd

dan s6 v6i phat trién kinh té - xd hoi, moi trudng va dam bao qudc phong, an ninh
cua tinh.

- Cung cép sé lidu day du, tin cdy va du bao dan sé chinh xac phuc vu trong
viéc xay dung va thuc hién cac ké hoach, chuong trinh hanh dong, cac du an, dé
an cua tinh. Pay s& 13 co s& dé cac co quan, ban nganh doan thé, cac cp chinh
quyén danh gia chinh xac, hiéu qua viéc thyc hién cac chi tiéu, nhiém vu da dé ra.

- Tang cuong mg dung thanh tyu khoa hoc, chuyen giao cong ngh¢ y — sinh
hoc tién tién vé hd tro sinh san, tranh thai, tim soat, chan doan va diéu tri sém
bénh, tat trudc sinh, so sinh; du phong, diéu tri, phuc hoi chire nang va cham soc
nguoi cao tudi.

- Hoan thién hé théng thong tin, két ndi co so dit liéu chuyén nganh dan sd
v6i co s dit liéu qubc gia dan cu nham chia sé dir liéu c6 san vé dan cu, day
nhanh trién khai thyc hién dang ky dan sb va co sd dir liéu dan cu qudc gia thong
nhat dung chung dép tmg yéu cau quan Iy xa hoi.

- Kién toan mang ludi thu thap, cap nhat thong tin théng ké dau vao gan véi

do1 ngi cong tac vién dan s6 thén, ban. Tang cuong bdi dudng k1en thirc, nghiép

vy, kiém tra, giam sat, hd trg k¥ thuat, tham dinh thong tin, s6 liéu thong keé
chuyén nganh dan sé.

- Néng cap va duy tri van hanh hé thong kho dir lidu dién tir cac cap. Cing_ ch
co s6 ha tang, phat trién cac phan mém tng dung, co s¢ dir liéu chuyén nganh nham
tin hoc hoa hé théng trén co so ké thira va phat trién ha ting cong nghé c6 san.

6. Bao dam nguon lwc cho cong tac din so

- Tiép tuc tang cudng dau tu tir ngén sach nha nudc bao gdm ca ngan sach trung
uong va ngan sach dia phuong phuc vu cho cong tac dan so trong tinh hinh mai;



16

- Bd trf cac chuong trinh, dy 4n vé dan sb vao ké hoach, chuong trinh dau tu
cong. Thyc hién phan bd kinh phi cong khai, c6 dinh muc 1 rang, tap trung cho
co s&, phu hop véi tung vung. Quan 1y chat ché va nang cao hi€u qua st dung
ngan sach nha nudc dau tu cho cong tac dan so.

- Nguén luc thue hién Chién luoc Dan s dén nam 2030 do ngan sach nha
nuéc dam bao theo phan cap ngan sach hién hanh, duoc b tri trong du toan ngan
sach nha nudc hang nam theo quy dinh cia Luat Ngan sach nha nudc va cac van
ban hudng dan cd lién quan.

Chinh quyén dia phuong cac cip cé trach nhiém cha dong can déi ngan
sach va huy dong cac nguén luc khac dam bao thuc hién thanh cong cac muc tiéu
ctia K& hoach hanh dong giai doan 2020 - 2025 cua tinh thuc hién Chién lugc Dan
s6 Viét Nam dén nam 2030.

7. Kién toan to chirc b may va dao tao

- Ra soat, hoan thién chic nang, nhiém vy, cung co, ki¢n toan h¢ thong to
chtrc bd may lam cong tdc dan so tu tinh dén co s&, dap ung y€u cau thuc hién
cong tac dan so trong tinh hinh maoi.

- Tiép tuc duy tri doi ngii cong tac vién dan sd 12 nhimg nguoi duge nhan
dan tin nhiém, lam viéc trén tinh than tinh nguyén vi cong dé)ng & thon, xom, to
dan phé. Xay dung, ban hanh chinh sach dai ngd phu hop vé vat chat, tinh than
cho doi ngii nay.

- Cling cd, kién toan to chtic phéi hop lién nganh vé cong tac dan so tai cac cap,
xay dung quy dinh cu thé vé co ché, ké hoach hoat dong, phan cong trach nhiém, ting
cuong vai tro, trach nhiém va hiéu qua hoat dong cta cac thanh vién phéi hop lién
nganh trén nguyén tic 1am viéc theo ché do kiém nhiém, khong tang bién ché.

- Pay manh cong tac dao tao, bdi dudng, nang cao nang luc cho doi ngi can
bd lam cong tac dan so tu tinh dén co so, dic biét can d6i méi nodi dung, klen thirc,
k¥ niang vé dan sd va phat trién cho doi ngii can bd lam cong tac dan sd dé ¢ du
nang lyc tham muu, dé xudt céac chinh sach, quan ly va td chirc thuc hién cac hoat
dong vé cong tac dan sb dat hiéu qua.

- Chu trong cap nhat kién thirc mdéi, boi dudng tap huin cho d6i ngil cong
tac vién dan sb tai thon ban. Pay s& 1a mang ludi hoat dong tich cuc trong cong tac
tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién chinh sach dan sé sinh da 2 con, khong
lra chon gioi tinh thai nhi, khong tao hon, két hén cén huyét thong, cham soc stc
khoe ngudi cao tudi va nang cao chat lwong dan sd.

IV. NGUON KINH PHIi

- Ngan sach Trung wong: Phan b6 hang nim va tuy theo kha ning ngan sach
trung wong bod sung.

- Ngén sach dia phuong: Puoc bd tri trong du toan hang nam theo quy dinh
cua Luat Ngan sach Nha nudec.
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V.TO CHUC THUC HIEN

1. Thoi gian thuc hién

Thoi gian thuc hién tir nam 2020 - 2025.

- Pham vi thuc hién: Dia ban tinh Tuyén Quang.

2. Cac chwong trinh, dé an thuc hién ké hoach hanh dong

- Chuong trinh muc tiéu Dan s6 va Phat trién giai doan 2021-2025;

- Du 4n theo ddi, giam sat, danh gia chuong trinh va truyén théng y té giai
doan 2020-2025;

- Pam bao hau can va cung cap dich vu KHHGD giai doan 2020-2025;

- Pé 4n x4 hoi hoa cung cép phuong tién tranh thai va dich vu ké hoaﬂch hoa
gia dinh/stc khée sinh san tai khu vyc thanh thi va nong thon phat trién tinh
Tuyén Quang giai doan 2016-2020 va giai doan 2021-2025;

- Pé an Cham séc stc khoe ngudi cao tudi tinh Tuyén Quang giai doan
2018 - 2025;

- Pé an “Kiém soat mat cin bang gidi tinh khi sinh” giai doan 2016-2025
trén dia ban tinh Tuyén Quang;

- P& 4n Cham soc suc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién giai doan
2021-2025 trén dia ban tinh Tuyén Quang;

- Ké hoach Truyén thdng Dan s6 dén nam 2030 trén dia ban tinh Tuyén Quang;

- Pé 4n tAm so4t, chan doéan, diéu tri mot s6 bénh, tit trude sinh, so sinh gial
doan 2021-2025 trén dia ban tinh Tuyén Quang;

- Pé an ciing ¢6 hé thong thong tin théng ké chuyén nganh dan sé giai doan
2021-2025 trén dia ban tinh Tuyén Quang;

- Pé 4an Bao vé va phat trién niang cao chat luong dan sé cac dan toc thicu sb
giai doan 2021 - 2025 trén dia ban tinh Tuyén Quang;

-Dé an nang cao nang luc can by Dan s6-Y té tai co so giai doan 2021-2025.

3. Trach nhiém cu thé ciia cac sé, ban, nganh

3.1.86 Y

- Chu tri, phbi hop véi cac s, ban, nganh lién quan va Uy ban nhan dan céac
huyén, thanh pho t6 chuc trién khai Ké hoach hanh dong giai doan 2020-2025
thuc hi¢n Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nam 2030 trén pham vi toan tinh; di€u
phoi cac hoat dong ctia chuong trinh Dan s6-Y t€; hudng dan thanh tra, ki€m tra,
giam sat va tong hop tinh hinh thyc hién. Dinh ky bdo cdo Uy ban nhan dan tinh
theo quy dinh.

- Kién toan to chirc, bd may lam cong tac dan so tir tinh dén co so; dao tao,
boi dudng chuyén mon nghi€p vy, quan ly cho doi ngli can bd lam cong tac Dan
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s6-KHHGD céc cip; dao tao va bdi dudng ky thuat cho nhitng ngudi cung cip
dich vu cham s6c stic khoe sinh san; l1ong ghép cong tac dan so6 vao cac chuong
trinh, ké hoach phat trién nganh, linh vuc.

- Phéi hop v6i Khoa Y-Duogc, truong Pai hoc Tan Trao dua ndi dung dan $6
va phat trién vao gido trinh dao tao sinh vién, déng thoi mo cac 16p bdi dudng kién
thire vé& Dan sb-Y té cho d6i ngii cong tac vién Dan sb thon ban.

- Hang nam, xay dyng dy toan kinh phi giri S& Tai chinh kiém tra va thong
nhat trude khi dua vao tong hop chung du toan ngan sach, ky két hop dong trach
nhiém véi cac sd, ban, nganh c6 lién quan phdi hop trién khai thuc hién timg noi
dung hoat dong cu thé cua Ké hoach hanh dong giai doan 2020-2025 thuc hi¢n
Chién luge Dan sb Viét Nam dén nam 2030.

3.2. S¢ Ké hoach va Piu tw

Phéi hop v6i S&' Y té va cdc so, nganh c6 lién quan dua cac muc tiéu vé Dan
sO va Phat trién vao ké hoach phat trién kinh té - xd hoi hang nam cia tinh. Phdi
hop véi S¢ Tai chinh can dbi nguén ngan sach, dam bao chi cho cac nd1 dung hoat
dong cua chuong trinh Déan s6-Y té.

3.3. 8¢ Tai chinh

Hang nim, kiém tra dy toan chi tiét kinh phi, tong hop, can ddi b tri nguén
kinh phi thuc hién Ké hoach hanh dong; kiém tra, giam sat viéc str dung kinh phi
theo ding Luat Ngan sach va cac quy dinh hién hanh.

3.4. So Gido duc va Dao tao

Chu tri thue hién cac ndi dung gido duc Dan s va Phat trién, gii va binh
dang gidi trong nha trudng; 16ng ghép pho bién cac ndi dung Dan s6 va Phat trién
vao quy hoach, ké hoach phat trién cua nganh.

3.5. 8¢ Lao dong, Thwong binh va Xa hji

Thuc hién dao tao nghé va giai quyét viéc lam nham st dung toi da luc
luong lao dong, phat huy loi thé cta giai doan “Co cdu ddn sé vang”; thuc hién
cac ndi dung gido duc vé dan sd va phat trién trong cac co s day nghé; 16ng ghép
ndi dung dan sd va phat trién vao cac chuong trinh 6 lién quan do Sé chu tri; phdi
hop véi cac Sé, nganh thuc hi¢n cac chinh sach an sinh xa hi, nang cao phuc loi
va vi thé cta phu nit va tré em gai, cai thién phuc loi va chat lugng cudc song cua
nguoi cao tudi.

3.6. ¢ Viin héa, Thé thao va Du lich

Chu tri, phdi hop cac S&, ban, nganh lién quan chi dao to chirc thuc hién
chuong trinh nang cao tam voc va thé luc; phat trién gia dinh bén viing, phong
chong bao luc gia dinh gan vai céc thiét ché van héa nham hudng td1 muc ti€u gia
dinh it con, no am, binh dang, tién by, hanh phuc va phat trién bén ving.



19

3.7. 8¢ Thong tin va Truyén thong

- Quan 1y, chu tri thuc hién va huy dong cic co quan truyén thong dai chiung
tham gia cac hoat dong cung cip thong tin, tuyén truyén, gido duc vé dan sd va
phét trién. Chu tri t6 chirc thanh tra, kiém tra lién nganh cac co s& xuat ban va phat
hanh sach, 4n pham, tai liéu nham ngin chin viéc tuyén truyén, phd bién phuong
phap lua chon gidi tinh thai nhi.

3.8. B4o Tuyén Quang; Pai Phdt thanh-Truyén hinh tinh

Tang thoi luong phat song, s6 lwong bai viét va nang cao chat luong tuyén
truyén ve dan so trong cac chuong trinh phong sy chuyén muc, chuyén trang...

3.9. Cuc Théng ké tinh

Chu tri phéi hop voi S& Y té chi dao viéc thu thap, cung cap day du, kip
thoi, chinh xac cac s6 li€u vé dan so lam co s& cho viée xay dung chinh sach phat
trién kinh té - xa hoi cua tinh.

3.10. Ban Ddn tjc tinh

- Chu tri, phbi hop v6i SO Y té, s6, nganh, don vi, dia phuong tiép tuc trién
khai c6 hiéu qua Ké hoach sb 71/KH-UBND ngay 25/9/2015 cta Uy ban nhan
tinh thyc hién Pé an “Giam thiéu tinh trang tio hon va hon nhan can huyét théng
trong ving dan toc thiéu sb giai doan 2015-2025.

- Thuc hién c6 hiéu qua chinh sach bdo v¢ va phat trién cac dan tdc thi€u so
dac biét 1a cac dan tdc it nguoi trén dia ban tinh.

3.11. Dé nghi Uy ban Miit trgn To quoc tinh va cdc 16 chiee chinh tri - xi hji tinh

Pé nghi Uy ban Mit tran T6 qudc va cac to chirc thanh vién: Phdi hop voi
chinh quyén, nganh chiic nang va cac to chiic thanh vién tuyén truyén, van dong
doan vién, hoi vién va nhan dan tich cuc tham gia cac hoat dong vé cong tac dan
s6 va phat trién, cham soc stc khoe nguoi cao tudi, gan véi cudc van dong "Toan
dan doan két xay dung néng thdn méi, do thi van minh". Phdi hop gidm sat viéc
trién khai thuc hién Ké hoach hanh dong tai dia phuong, co so".

3.12. Uy ban nhin déin huyén, thanh phé

- Can ctr K& hoach hanh dong giai doan 2020-2025 cua tinh Tuyén Quang
thiye hién Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nam 2030, chu dong xiy dung ké
hoach, t6 chirc thuc hign K& hoach hanh dong phl hop voi k& hoach phat trién
kinh té - x4 hoi cua dia phuong Chu dong, tich cuc huy dong ngudn luc de thuc
hién ké hoach; tang cu’0'ng kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac dan sO trén
dia ban huyén, thanh pho. Chiu trach nhiém trudc Uy ban nhén dan tinh vé két qua
thue hién cong tac dan sb cta dia phuong.

- Thuong xuyén kiém tra, don ddc viéc thuc hién cong tac dan s6 trén dia
ban, tong hop bao cao vé S¢' Y té va Uy ban nhan dan tinh theo dinh ky.
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Trén day 1a Ké hoach hanh dong giai doan 2020-2025 cua tinh Tuyén
Quang thuc hién Chién lwgc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030. Yéu cau cac don vi
trién khai thuc hién, trong qua trinh thyc hién néu c6 kho khin vudng mic vuot
qua tham quyén giai quyét, kip thoi bao cdo Uy ban nhan dan tinh (qua So Y té)
dé chi dao giai quyét..

. TM. UY BAN NHAN DAN
Noi nhin: 2

“B3 Y té; KT. CHU TICH

- Thuong tryc Tinh uy;

- Thuong trye HDND tinh | (b&o céo)

- Chu tich UBND tinh;

- Cac Pho CT UBND tinh;

- Ban VH - XH; Ban Dan toc - HDND tinh;

- UBMTTQ, céc td chire CT-XH

va cac t6 chirc xa hoi, xa hoi - nghé nghiép;

- Cac thanh vién BCD cong tac

DS-KHHGD tinh; (thuc hién)
- UBND huyén, thanh phd;

- CVP, cac PCVP UBND tinh;

- Luu VT, KGVX (Giang). Hoang Viét Phwong
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